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Formation en 3 ans 
 

Voie scolaire et apprentissage                                            
 

20 semaines de formation en entreprise sur trois ans 
 

 
 Objectifs 
 

 Former pour des métiers auprès des personnes  
 
  Réaliser des activités liées à l’hygiène, au confort de la personne et à sa 

sécurisation, ainsi qu’à son espace de vie. 
 Concevoir et mettre en œuvre des activités d’acquisition ou de maintien de 

l’autonomie et de la vie sociale. 
 Concevoir et préparer des collations, des repas équilibrés conformes aux 

prescriptions. 
 Conduire des actions d’éducation à la santé et des projets d’animation 
 

Aptitudes 
 

 Aptitude à la communication et aux 
relations humaines, aide aux 
personnes aux différents âges 

 Sens de l’organisation et capacité 
d’analyse 

 Intérêt pour les sujets sanitaires et 
sociaux, les sciences de la vie 

 Disponibilité, dynamisme, patience, 
discrétion 

 Capacité de travailler en autonomie, 
goût du travail en équipe 

 Bonne résistance physique (dos) et 
psychologique 

 

 
 
 

 

Emplois  

 
 Activités auprès de personnes 
dépendantes dans les établissements 
sanitaires, sociaux et médicosociaux. 
Il prend part aux différents soins, et 
peut être amené à participer à des 
activités de promotion de la santé en 
lien avec le projet d'établissement. 

 
 Activités permettant 
d’exercer directement au domicile 
des personnes ou dans des logements 
collectifs. Le diplômé peut être 
employé par des associations, des 
collectivités, des entreprises, ou des 
particuliers. 

 

 

 

 

 

 

 

Admission 
 A l’issue de la classe de 3ème 

 Réorientation durant un parcours  de 

baccalauréat général et technologique 

 

Poursuite      

 

 Aide-soignant /Auxiliaire de puériculture - Accompagnement Educatif et Social/ Moniteur -Educateur/Infirmier… 

 Certificat de Spécialisation E2S : Encadrement dans le Secteur Sportif 

 B.T.S. (Brevet de Technicien Supérieur), 2 ans :  

 ESF (Economie Sociale et Familiale)  

 SP3S (Services et Prestations des Secteurs du Sanitaire et du Social) 

 B.U.T. (Bachelor Universitaire de Technologie) en 3 ans: 

 Carrières sociales (animation / services à la personne / assistance sociale...) 

 

https://raymond-cortat-aurillac.ent.auvergnerhonealpes.fr/ 
Scannez 

et découvrez ! 

https://raymond-cortat-aurillac.ent.auvergnerhonealpes.fr/

